
令和７年度　ふれあい看護体験　実施報告

１）目的

２）期間

３）対象者 福岡県内の高校生

４）実施施設 福岡県内の会員施設(病院・訪問看護ステーション・介護福祉施設等)

※令和2年度は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止しました。

６）実施内容　　※下記は、受入施設における実施内容（実施報告書より抜粋）です。

・ 病院長、看護部長からの挨拶 ・ 看護部長、担当者からの挨拶

・ 看護職になるための進路、看護師の1日、やりがい等紹介 ・ 病院、施設の紹介 (動画、パワーポイントなど）

・ 院内見学・各部署説明（リハビリ・手術室・救命センターなど） ・ 看護師になった理由

・ バイタルサイン測定、車椅子移乗、ストレッチャー移送体験 ・ 看護職になる方法、大学や専門学校への進学について

・ 実習中の看護学生を見学 ・ 看護師の業務の一日の流れについて説明

・ 患者さんとコミュニケーションをとる （カンファレンス、処置、バイタルサイン測定、食事介助など）

・ 環境整備、ベッドメイキング ・ 新人看護師研修について

・ ガウンテクニック体験、PPE着脱体験、手洗いチェック （採血・注射、救急蘇生などの研修実施状況について）

・ 病院食(キザミ食、ミキサー食・とろみ茶など)紹介・体験 ・ 7月に実施したふれあい看護体験の様子紹介

・ 入浴介助・全身清拭など清潔ケアの見学、手浴・足浴体験 ・ 高校生からの質疑応答

・ 一次救命処置（BLS）の体験（AED使用を含む） ・ 学生から感想を聞く

・ 高齢者体験装具(おいたろう)体験

・ 新人看護師と交流、質疑応答、体験の感想等意見交換

・ 利用者宅訪問同行 〔訪問看護ステーション〕

・ レクリエーションへ参加 〔介護福祉施設〕

高校生が、実際の看護の場の体験を通して、看護することや人の命について理解と関心を深める機会とする。

病院等での体験　　　：　令和７年　７月１日（火）～　７月３１日（木）
オンラインでの交流　：　令和７年１０月１日（水）～１０月３１日（金）

５）実施状況

病院等での体験（１日または半日） オンラインでの交流（60分～90分程度）
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体験参加者数・参加高校数推移
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７）アンケート結果

 病院等現場での体験

【体験施設数：110件】 【体験者数　1,558名】 【回答数　988　名　回答率　　63.5　％】

Ⅰ．参加者参加者

高校１年 高校２年 高校３年 合計(人数)

104 363 521 988

10.5% 36.7% 52.7% 100.0%

Ⅱ．参加のきっかけは何ですか？ 988

人数 割合

1 860 87.0%

2 41 4.1%

3 196 19.8%

4 86 8.7%

5 その他 5 0.5%

Ⅲ．参加された目的は何ですか？ 988
人数 割合

1 509 51.5%

2 568 57.5%

3 604 61.1%

4 477 48.3%

5 110 11.1%

6 15 1.5%

Ⅳ．ふれあい看護体験はいかがでしたか？ N= 988
人数 割合

1 863 87.3%

2 103 10.4%

3 15 1.5%

4 7 0.7%

988 100.0%

Ⅴ．将来看護職になりたいと思いましたか？ N= 988
人数 割合

1 736 74.5%

2 204 20.6%

3 20 2.0%

4 28 2.8%

988 100.0%

Ⅵ．現在、進路についてどのように考えていますか？ N= 988

人数 割合

1 看護大学 578 58.5%

2 看護専門学校 139 14.1%

3 その他の進学 132 13.4%

4 就職 4 0.4%

5 検討中 135 13.7%

988 100.0%

Ⅶ．本日の感想をご記入ください。　(アンケートより一部抜粋）

・大変だったけど、看護師さん達は、大変さを患者さんの前では出さずにずっと笑顔で寄り添ってて凄いって思いました。めっちゃ憧れます！

・自分で調べるだけでは知れないような事を知ることが出来て、訪問看護という知る機会の少ない分野の看護を学べてよかった。

合計

将来の進路を考えるため

　　　（複数回答）N=

項目

自分の意思

親や親戚の勧め

先生の勧め

友人・知人の勧め

　　　（複数回答）　N=
項目

期待外れ

看護系の大学や専門学校に進学したいため

看護職（保健師・助産師・看護師）になりたい

看護職の仕事に興味がある・仕事内容を知りたい

面白そうだから

その他

項目

期待以上

期待通り

どちらでもない

・実際にデイサービスを利用している方などと会話をできて、楽しかったです。血圧測定や車椅子体験、足浴など、したことが無いものに触れられて貴重な時間になりました。体
　験して、改めて看護師になりたいなと思いました。
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 オンラインでの交流

【体験施設数：4件】 【体験者数：47名】 【回答数：32名　回答率：68.1％】

Ⅰ．参加者参加者

高校１年 高校２年 高校３年 合計(人数)

12 14 6 32

37.5% 43.8% 18.8% 100.0%

Ⅱ．参加のきっかけは何ですか？ 32

人数 割合

1 25 78.1%

2 0 0.0%

3 9 28.1%

4 2 6.3%

5 その他 0 0.0%

Ⅲ．参加された目的は何ですか？ 32

人数 割合

1 12 37.5%

2 12 37.5%

3 15 46.9%

4 14 43.8%

5 3 9.4%

6 1 3.1%

Ⅳ．ふれあい看護体験はいかがでしたか？ N= 32

人数 割合

1 18 56.3%

2 13 40.6%

3 1 3.1%

4 0 0.0%

32 100.0%

Ⅴ．将来看護職になりたいと思いましたか？ N= 32

人数 割合

1 19 59.4%

2 2 6.3%

3 10 31.3%

4 1 3.1%

32 100.0%

Ⅵ．現在、進路についてどのように考えていますか？ N= 32

人数 割合

1 看護大学 17 53.1%

2 看護専門学校 2 6.3%

3 その他の進学 4 12.5%

4 就職 0 0.0%

5 検討中 9 28.1%

32 100.0%

Ⅶ．本日の感想をご記入ください。　(アンケートより一部抜粋）

公益社団法人福岡県看護協会　事業部事業課

・沢山質問できたので良かったです。実際に働いてる看護師さんからの話を詳しく聞けたのでとても勉強になりました。今日の話を聞いて、看護師に
　なれるようにこれから勉強頑張っていきたいと思います！

期待以上
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迷っている
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合計

項目

看護職の仕事に興味がある・仕事内容を知りたい

面白そうだから

その他

項目

先生の勧め

・看護師についてたくさんのことが知れて良かったです。将来の夢が看護師ということもあり、どのようにしたら看護師になれるのかを知れて良か
　ったです。

・とても興味深い内容で、看護師の1日の流れや仕事内容、夜勤についてなど詳しく知れて、より看護師になりたいと思いました。1日密着動画では患
　者さんに心身に寄り添う姿を見て、改めて看護師さんへの憧れ、尊敬がより強まりました。
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